
Рекомендации 

воспитателей 

Для детей 

старшего 

дошкольного 

возраста 
5-7  лет 

Включает пошаговую инструкцию 

выполнения задания. Дети смогут выбрать 

кого или что вылепить из пластилина и 

сделать это самостоятельно. 

Путешествие на планету Сатурн  
 

Когда поделка будет готова, 

придумать рассказ «Космическое 

путешествие» 

Использование презентации предполагает Презентация «Космос»  Предложить составить 
чтение  комментариев  и  диалог  взрослого  с рассказ о космосе, используя 

ребенком.  Предназначена  для  уточнения  и в речи слова и выражения, 

расширения общих знаний детей о космосе. услышанные в ходе 
 
 
 
 
 

просмотра материала. 

Дать представления о нашей планете Земля, о 

ее строении, обитателях, о Солнечной 

системе, о временах года. 

Мультфильм « Тайна красной 

планеты »   

Предложить уточнить с 

родителями свой «адрес». 

Назвать планету, полушарие, 

материк, страну, город, 

улицу. 

Космические поделки. Подборка поделок 

вместе с семьей из подручного материала. 

 Мастер-класс объемной поделки из 

бумаги «Космонавт в космосе» 
фото-конкурс: «Покорим 

космические дали» 

Видео материал "Рисуем акварелью". Рисуем космос С помощью получившейся 
Пошаговое рисование акварелью с работы можно придумать 

элементами аппликации. На видео не только рассказ: "Моё  

показано, как рисовать космические путешествие в космос" 

просторы, но и подробно рассказывают, как 

это делать. 

Математические задания 

Счёт, деление квадрата на части и 
ориентировка на лист бумаги. 

 Математи ческие задания  Закрепите с детьми счет 

предметов и ориентировку в 

пространстве. 

Развиваем логическое мышление и память у 

детей с помощью кроссвордов и ребусов. 

Разнообразие предложенного материала 

позволит выбрать тот, что будет по силам 

именно Вашему ребенку. Кроме того, многие 

из них содержат элементы раскрасок, что 

позволит потренировать мелкую моторику. 

Кроссворды про космос 
Ребусы про космос 

Разгаданные кроссворды и 

ребусы можно использовать, 

чтобы в дальнейшем - 

«озадачить» взрослых и 

детей своей группы после 

того, как карантин 

закончится. 

https://www.maam.ru/detskijsad/podelka-ko-dnyu-kosmonavtiki-puteshestvie-na-planetu-saturn.html
https://www.maam.ru/detskijsad/prezentacija-kosmos-dlja-starshei-grupy-detskogo-sada.html
http://mega-mult.ru/disney/279-taina-krasnoi-planety.html
http://mega-mult.ru/disney/279-taina-krasnoi-planety.html
https://www.maam.ru/detskijsad/kosmonavt-v-kosmose.html
https://www.maam.ru/detskijsad/kosmonavt-v-kosmose.html
https://www.youtube.com/watch?v=b9B674Qm98I
https://vk.com/doc591036854_545192082?hash=893345f9316ab99d1b&amp;dl=4cf10441bbeec35638
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%BA%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%B4%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%80%D1%88%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D1%8B&stype=image&lr=2&source=wiz&pos=20&img_url=https%3A%2F%2Favatars.mds.yandex.net%2Fget-pdb%2F215709%2F19a8db97-1907-4769-bfe3-6497589f28ea%2Fs1200%3Fwebp%3Dfalse&rpt=simage
https://yandex.ru/search/?text=%D0%BA%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%B4%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%80%D1%88%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D1%8B


 

  Аппликация "Космический корабль". 

Самостоятельная работа с использованием 

дистанционных материалов. Понадобится: 

картон, цветная бумага, ножницы, клей, 

фломастеры. Объёмная поделка из  

бросового материала. 

 Аппликация "Космический корабль" 
 Путешествие на планету Сатурн  

 

Из получившихся работ 

можно сделать мини-фото- 

выставку. 

Детское экспериментирование 

ОПЫТЫ 

Вместе с детьми вы можете провести 

эффектный и простой космический опыт 

Опыты "Космос"  
 

Развлечь детей во время 

вынужденного сидения дома 

и рассказать об этом 

Совместная игра с родителями Викторина "Что я знаю о космосе?"  

Рисуем вместе с мамой «Ракета» Рисуем "Земля в иллюминаторе" Рисунок  

Исторические хроники. Видео. Фильм "История освоения космоса"   

Выучить стихотворение «Луна» Л. Громова 

 

Представленные ссылки предлагают 

космическое количество стихов про космос 

для Ваших детей! 

 Стихи про космос "В космосе так 
здорово!" 

 

  

Домашний конкурс чтецов 

Выученные стихи отлично 

развивают память, слуховое 

восприятие, что обязательно 

потребуется космонавту! 

Самостоятельный просмотр развивающего 

мультфильма «Всё о космосе и звёздах». 

Беседа с детьми на закрепление названий 

космических объектов 

 В видео игре «Космическое путешествие» 

обязательно прочитайте инструкцию. Развивает 

мелкую моторику, повторение порядкового 

счёта. 

Рисуем, лепим «космос», используя 

подручные материалы. 

Игры со строительным материалом «Строим 

космическую станцию» - упражнение детей в 

конструировании из строительных наборов 

по инструкции взрослого. 

 Наука для детей - Все о космосе и 
звёздах. 

 
Играем и учимся "Космическое 

путешествие" 

 

Энциклопедия "Космос для детей" 
 

10 поделок на тему "Космос" 

При помощи геометрических 

фигур (вырезать),счётных 

палочек собрать ракету, 

назвать фигуры, сосчитать. 

Используя краски, ватные 

диски, зубные щетки и др. 

приспособления для 

нетрадиционного рисования 

изображаем космическое 

пространство и объекты. 

Постройка космической 

станции из любого 

конструктора, например 

ЛЕГО, ТИКО или просто из 

кубиков. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18404907500962248367&text=аппликация+про+космос+для+старшей+группы&path=wizard&parent-reqid=1586626966228863-1401152651415769965000280-prestable-app-host-sas-web-yp-195&redircnt=1586626976.1
https://vk.com/det_podelki?z=photo-85462593_457411470%2Fwall-85462593_103332
https://vk.com/det_podelki?z=photo-85462593_457411470%2Fwall-85462593_103332
https://yandex.ru/search/?text=%D0%BE%D0%BF%D1%8B%D1%82%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%80%D1%88%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D1%8B&lr=2
https://fb.ru/article/387672/viktorina-pro-kosmos-interesnyie-i-poznavatelnyie-voprosyi-s-otvetami
https://deti.mail.ru/article/poklonnikam-kosmosa-posvyashaetsya-risuem/
https://v4k.life/video/_SgQoAEgXqE
https://aromatyschastya.ru/stixi-pro-kosmos
https://aromatyschastya.ru/stixi-pro-kosmos
https://gotovim7e.ru/stixi-na-den-kosmonavtiki.html
https://www.youtube.com/watch?v=wCqLDIugYbM
https://www.youtube.com/watch?v=wCqLDIugYbM
http://igraem.pro/igry-dlya-malyshej/kosmicheskoe-puteshestvie/
http://igraem.pro/igry-dlya-malyshej/kosmicheskoe-puteshestvie/
https://go.mail.ru/search_video?fm=1&q=видео+экскурсии+о+космосе+для+детей+5+6+лет&frm=ws_p&d=1696199285730739535&s=youtube&sig=17c7730986
~$schaya_Aprel_kosmos_aprel_6-10.docx


 

  Игры – это основная деятельность наших 

детей. Все, что они делают, дети 

обыгрывают. И подвижные игры не являются 

исключением. Активность, дополненная 

каким-либо игровым содержанием, несет 

положительные эмоции ребенку, облегчает 

его адаптацию в коллективе, усиливает все 

биологические процессы в организме и 

укрепляет иммунную систему. Как 

организовать досуг детей с помощью 

подвижных игр дома? 

Подвижные игры для детей дома Играем каждый день! 

После этих фактов дети будут настоящими 

знатоками. 

Удивительная Луна Вы можете устроить 

домашний конкурс знатоков 

космоса. 
Вместе весело играть. Эти игры смогут 

разнообразить будни вне сада. А когда наши 

дети придут в сад- устроим конкурс-кто 

больше знает игр. 

 Космические приключения. Игры  
 для детей.  

Раскраски для детей. 

Самостоятельная деятельность детей. 

 Раскраски Учимся раскрашивать не 

заходя за контур, подбирая 

нужные цвета. 

Космический тренажер. 
С помощью этого тренажера дети тренируют 

силу плавного выдоха. 

 Сила выдох а Предложите детям 

изготовить тренажер с 

помощью картона и бумаги. 

Просмотр видео  Земля с вы соты 350 км  

 Земля и з космоса ночью  

 Фильм для детей «Кос мос - наш  

 дом » 

 

Просмотр развивающего мультфильма- 

песенки для детей про космос, планеты, 

ракету 

 

«К УКУТИКИ - БЕЛКА и  

 СТРЕЛКА »  Фиксики парашютисты 

 

 Предлагается сделать фоторамку 

«Ракета» из цветной бумаги. 

 Фоторамка "Ракета"  

 Игры дома. 5 игр дома  

https://go.mail.ru/search_video?src=go&fm=1&sbmt=1586631630959&q=Развивающие+практические+занятия+о+космосе+для+детей+5+6+лет&d=2455437982746390207&sig=776698856a&s=youtube
https://go.mail.ru/search_video?fm=1&q=Интересные+факты+о+космосе+для+детей+5+6+лет&d=6006897551789550154&sig=15facb74b3&s=youtube
http://rastishka.by/articles/kosmicheskie-priklyucheniya-igry-dlya-detej/
http://rastishka.by/articles/kosmicheskie-priklyucheniya-igry-dlya-detej/
https://vk.com/doc591036854_545193445?hash=c01e90648dc037c4d0&amp;dl=1adbd8c5e999c89066
https://tvoiraskraski.ru/interesnye-raskraski/raskraska-kosmos
https://vk.com/videos591036854?z=video591036854_456239024%2Fpl_591036854_-2
https://www.youtube.com/watch?v=vUigLmzb0G0
https://www.youtube.com/watch?v=G70YYd0PLNQ
https://www.youtube.com/watch?v=z8mmp8mFEJg&amp;feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=z8mmp8mFEJg&amp;feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=AXdTFsSDfy8
https://www.youtube.com/watch?v=AXdTFsSDfy8
https://www.youtube.com/watch?v=Gb0TO7LOkqM
https://vk.com/podelki_dlia_detei?z=photo-108494535_457396329%2Fwall-108494535_78384
https://sibmama.ru/den-kosmos-katalog.htm
https://www.youtube.com/watch?v=-g76jTnjuS8


 



 



 

 


